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 od 26.11. 2025 do9.1.2026

 
Děti se hravou formou seznamují s tradicemi zimních svátků, jejich symboly, hodnotami a
příběhy. Rozvíjejí se jejich jazykové, sociální, motorické i poznávací dovednosti
prostřednictvím zážitkových činností.
Tematické celky projektu:

Hlavní záměr projektu:

MIKULÁŠSKÉ PUTOVÁNÍ
Seznámení se s postavami: Mikuláš, anděl, čert
Tradice předávání nadílky
Hodnota dobra a pomoci
Básničky, písničky, symboly (hůl, mitra, křídla, pytel)

ADVENTNÍ ČAS A VÁNOCE
Vánoční symboly: adventní kalendář, adventní věnec, stromek, hvězda, betlém
Příběh narození Ježíška (nenáboženský, jako tradice)
Pečení cukroví, zdobení třídy
Koledy, světýlka, atmosféra

NOVÝ ROK
Změna roku - čas, kalendář, čísla
Předsevzetí dětí -”Co bych chtěl umět?”
Oslavy, ohňostroje (nebezpečné chování)

TŘI KRÁLOVÉ
Příběh putování tří králů
Symboly: koruna, hvězda, dary
Písnička “My Tři králové”
Tříkrálové koledování a tvoření



Dítě a jeho tělo - motorika
 Jemnámotorika - tvořivé dovednosti

Stříhání vánočních tvarů.
Nalepování drobných dekorací.
Navlékání řetězů, tvoření ozdob.
Práce s těstem, plastelínou.

Hrubá motorika
Pohybové hry s tématem
Cvičení podle příběhu (putování krajinou)

Jazyk a řeč
Rozvíjet schopnosti porozumění mluvenému slovu (poslech příběhů o Mikuláši, narození Ježíška,
Třech králích).
Rozšiřovat slovní zásobu o nové pojmy - tradice, symboly, postavy.
Vést děti k vyjadřování myšlenek celou větou.
Podporovat reprodukci krátkých textů, básniček, písniček s vánoční tematikou.
Rozvíjet fonematické uvědomění - rýmování, rytmizace zimních a vánočních slov.

Dítě a jeho psychika - matematické a logické myšlení
Upevnění počítání do 5-10 na tematickém materiálu (andělé, čerti, hvězdy, dárky).
Rozvíjet třídění a řazení podle vlastností (velikost, barva, tvar - hvězda, koule, stromeček).
Podporovat porozumění časovým pojmům - advent, štědrý den, nový rok, Tři králové.
Posilovat prostorovou orientaci - nad, pod, vedle, nahoře, dole, uprostřed.
Rozvíjet orientaci v posloupnosti děje pomocí obrázkových příběhů o svátcích.

Sociální a emoční rozvoj
Posilovat spolupráci ve skupině při společných hrách a tvoření.
Rozvíjet empatii a prosociální chování - témata dobra, obdarování, pomoc druhým.
Učit děti projevovat radost, přání, poděkování.
Podpořit vnímání tradic jako součásti rodinného života.
Upevňovat schopnost dodržovat pravidla (při hrách, Mikulášské besídce, vánočních dílnách.

Dítě a svět
Chápe základní pravidla života ve společnosti.
Seznamování se společenskými a kulturními tradicemi.
Učí se, že lidé mohou mít různé kulturní kořeny.
Rozvíjí toleranci a porozumění odlišnostem.
Uvědomit si, že lidé na světě slaví Vánoce různě.
Poznat různé tradice, symboly a pokrmy.
Vést děti k toleranci a respektu k jiným zvykům.


