
MŮJ    DOMOV
K O U S E K  T E P L A  A  B E Z P E Č Í
O D  1 8 .  1 1 .  D O  2 5 .  1 1 .  2 0 2 5

C Í L E :
S O C I Á L N Í  A  E M O Č N Í  R O Z VOJ

U V Ě D O M I T  S I ,  C O  P R O  D Í T Ě  Z N A M E N Á  D O M OV  A  P R O Č  J E
D Ů L E Ž I T Ý  P O C I T  B E Z P E Č Í .
R O Z V Í J E T  S C H O P N O ST  S D Í L E T,  S P O L U P R AC OVAT  A
R E S P E K TOVAT  D R U H É .
V YJA D Ř OVAT  SV É  E M O C E  S LOV Y,  G E ST Y  A  V Ý T VA R N Ě .

JA Z Y K  A  K O M U N I K AC E
R O Z Š I Ř OVAT  S LOV N Í  Z Á S O B U  O  P OJ E M  D O M OV,
M Í ST N O ST I ,  V Y BAV E N Í  A  P O C I T Y.
Z L E P Š OVAT  V Y P R AVOV Á N Í  P O D L E  O B R Á Z K U  /  V L AST N Í H O
P R O Ž I T K U .
R O Z V Í J E T  S C H O P N O ST  N AS LO U C H AT  O STAT N Í M .

K O G N I T I V N Í  A  P O Z N Á VAC Í  K O M P E T E N C E
R O Z P O Z N AT  A  T Ř I D I T  P Ř E D M Ě T Y  D L E  M Í ST N O ST Í  V
D O M Á C N O ST I .
C H Á PAT  J E D N O D U C H Á  P R AV I D L A  B E Z P E Č N O ST I  D O M A .
Z Í S K AT  Z Á K L A D N Í  P OV Ě D O M Í  O  T Í S Ň OV Ý C H  Č Í S L EC H .

M OTO R I K A  A  P R A K T I C K É  D OV E D N O ST I
Z L E P Š OVAT  G R A FO M OTO R I K U  P R O ST Ř E D N I CT V Í M
T VO Ř E N Í .
R O Z V Í J E T  P R O STO R OV É  V N Í M Á N Í  ( STAV BY  D O M Ů ,
O R I E N TAC E  V  M Í ST N O ST I ) .
T R É N OVAT  J E M N O U  M OTO R I K U  P Ř I  M A N I P U L AC I  S
PA P Í R E M,  L E P I D L E M,  D R O B N Ý M  M AT E R I Á L E M .

E ST E T I C K É  A  K U LT U R N Í  V N Í M Á N Í
V Ý T VA R N Ě  Z T V Á R N I T  R O D I N U .
P R AC OVAT  S  H U D B O U  A  RY T M E M,  V YJ Á D Ř I T  AT M O S F É R U
T E P L A .



Aktivity:
Komunitní kruh: „Co je pro mě domov? Společná diskuse nad obrázky
různých domů (byt, rodinný dům, chalupa, stan, karavan).
Co je moje rodina?
Slovní hry: Co všechno je doma? Kde je doma? 
Básničky: DOMOV, 

Doplňkové činnosti
Puzzle s domy a byty.
Čtení s porozuměním: „Stěhování“ – diskuse o pocitech.
Místnosti a co do nich patří?
Třídící aktivity - obrázkové karty, předměty do místností
Hledání nesmyslů DH: “Co v místnosti nesedí?”
Hra “Na rodinu”, role - rodiče, sourozenci, domácí mazlíčci.... “Kdo je kdo?”
- pracovní list
Konstruktivní stavby domů z různých stavebnic a materiálů.

Nový domov “Emušákov” - kniha o emocích

Grafomotorika - kreslení plánku mého pokojíčku

Bezpečí domova
scénky: ”Co dělat, když?” (hrnec na sporáku, otevřená okna, zásuvky,
otvírání dveří...), 
BÁSNIČKA O ZTRACENÉ HOLČIČCE
nácvik tísňových čísel

Výtvarná výchova - malování tuží a temperovými barvami “Moje rodina”
Teplo domova - Jak vypadá teplo domova? (vůně, teplo, zvuky, barvy. 
Hra s dekou - “Schováváme se v teple”.
Pohybové hry: Máma řekla!, Vrať se domů!
Téma bezdomovectví - hra: “Ztratíme židličku?”, Jaké to je, vyjádření pocitů.

KAM PŮJDEME
19. 11. 2025 DIVADLO “VÁNOČNÍ ČAS JŮ A HELE”

20. 11. 2025 ÚČAST S DĚTMI “NOC VENKU”


