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Skolni vzdélavaci program SD je vytvoFen jako soucdst SVP Skola s smévem pro Zakladni
Skolu Strz, Dvar Kralové nad Labem, E. Krasnohorské 2919 v platném znéni od 1. 9. 2025.



1. CHARAKTERISTIKA SKOLNiHO VZDELAVACIHO PROGRAMU PRO $D

SVP usiluje o vytvafeni zdravé osobnosti, odolné vici negativnim vlivim, kterd bude znat
svou cenu, najde své misto ve zdravé socialni skupiné.

Ve Skolni druziné podnécujeme déti ke vzdélavani pouze na zakladé zajmu a vzhledem
k omezenému Casu, po ktery vychovatelky mohou na Zaky plsobit. Jednotlivé vzdélavaci cile
jsou sluéovany do rozvijenych kompetenci, které vybavuji déti prakticky vyuzitelnymi
dovednostmi. Nezbytnou souéasti SVP jsou i oc¢ekdvané vysledky — kompetence — znalosti,
dovednosti, postoje a schopnosti. Maji vyznam pro individudIni i spolecensky rozvoj ditéte.

Skolni vzdélavaci program je vypracovan pro $kolni druzinu pii ZS Strz a odlougené
pracovisté Zire¢.

2. CiLE SvP

- pfipraveni déti pro Zivot ve stavajici spolecnosti a prostfednictvim volnocasovych aktivit ho
vybavit Zadoucimi védomostmi, dovednostmi, ale také postoji

-vedeni déti k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a feSeni probléma

- ziskani vSeobecného vzdélani a prehledu

- dodrZovani bezpecnosti a ochrana zdravi

- poznani svétovych a evropskych kulturnich hodnot a tradic

3. DELKA VZDELAVANI

Skolni druZina ve svém vzdélavacim cyklu zahrnuje plan vzdélavani 7aka 1. stupné ZS. Zjmové
vzdélavani v SD je poskytovano po dobu 10 mésict daného $kolniho roku. Provoz $kolni druziny
stanovuje Vnit¥ni rad SD.

4. FORMY VZDELAVANI

Dobu, kterou 7&ci pobyvaji v SD, mohou vyuZivat k rozvoji vlastnich zajmG. Zajmova Einnost
probiha v aktivitach, které jsou zpracovany v tydenni skladbé zaméstnani.

Odpocinkova ¢innost — Cetba, klidové hry (odstranéni Unavy po obédé)

Rekreacni ¢innost — aktivni odpocinek, télovychovné a pohybové aktivity, spolecenské hry

Zajmova cinnost — fizena kolektivni ¢innost — vytvarna, pracovni, hudebni, tanecni,
pfirodovédna, sportovni

Pfiprava na vyucovani — moznost vypracovani domacich ukold, didaktické hry



5. VZDELAVACI A VYCHOVNE OBLASTI
CLOVEK A JEHO SVET
1. Misto, kde Zijeme

Poznavame nejblizsiho okoli, organizaci Skoly, druZiny, ur€ujeme vyznamné objekty (knihovna,
obecni Utad, méstska policie, pozarni zbrojnice)

Hovorime o bezpecnosti na cesté do Skoly, pfi vychazkach, dopravni vychové
Popisujme domy, byty, v nichZ bydlime

Vypravime si o Zivoté nasi rodiny

Zdobime skolni druzinu a chodbu

Spolecné cteme knizky a povidame si o nich

Hra na profese

Hrajeme si s pismeny

Vypravime si o masopustnich zvycich

Vyrabime masopustni masku

2. Lidé kolem nas

Osvojujeme si zadsady vhodného a spolecenského chovani, toleranci, vzdjemnou Uctu, komunikaci
slovni i mimo slovni, dodrZzovani pravidel stolovani, pfedchazeni Sikané

Povidame si o svych prarodicich

Besedujme o tom, co pro nas znamenaji nase maminky

Vyrabime darky maminkam

Ucime se toleranci a pofadku, uklizime si Skolni tasky, vénujeme se sebeobsluzné praci

Cvic¢ime nase smysly — zkousime role nevidomého a privodce

Orientujme se poslepu v prostoru

CviCime se ve spravném stolovani

Pantomimicky predvadime povolani, sporty, pocity

3. Lidé a cas

Budujeme a dodrzujeme spravny rezim, vytvarime pravidelné navyky, umime vyuzit spravné
a ucelné svaj volny ¢as.

Vypravime o zdsadach denniho rezimu, u¢ime se rozliSovat povinnosti a zabavu.

Vyuzivdme hry, pti nichZ cvi¢ime pamét, pozornost, postieh, soustfedénost a tvorivé mysleni.
Na vychazce sledujeme rozdily mezi novostavbami v nasem mésté a starymi domy.

4. Rozmanitosti prirody

Na vychazkach pozorujeme pfirodu a porovnavame, jak se v jednotlivych ro¢nich obdobich méni.
Kreslime a malujeme prvni jarni kvétiny.

Sbirame lécivé byliny.

Vyuzivame listy a plody strom( pro kolaze.

Obtiskujeme listy, vyuzivdme r(izné techniky pro vytvarné ¢innosti.

Vypravime si o domacich zviratech a na zakladé vlastnich zkuSenosti si vysvétlujeme, jakou péci
vyZzaduji.



5. Clovék a jeho zdravi

Kontrolujeme béznou denni hygienu (Cistotu rukou, ru¢niky...), ¢istotu odévu a jeho vhodnost
Ujasnujeme si hygienické zasady pfi kasli, kychani, pouziti WC, stolovani, upozoriiujeme na
prohfesky proti témto zdsadam

Kreslime ovoce, zeleninu

Povidame si o péci o nase zdravi

Denné chodime na skolni zahradu, vychazky apod.

PFi vychazkach i na zahradé prekondvame pfrirodni pfekazky

Pfipravujeme hry pro nase sportovni odpoledne

6. KLIEOVE KOMPETENCE VE SKOLNi DRUZINE

Dlouhodoby proces, souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti a postoj, které déti ziskavaji
v pribéhu nékolikaleté dochdazky do Skolni druziny. Budou se prolinat vSemi ¢innostmi zajmového
vzdélavani.

KOMPETENCE K UCENI

Dité se uci s chuti, dokonci zapocatou praci, umi kriticky zhodnotit své vykony, klade si otazky a
hleda na né odpovédi, ziskané poznatky dava do souvislosti.

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

sve

Dité si vsima déni i problém, uci se je pochopit, premysli o nesrovnalostech a jejich pricinach,
rozliSuje spravna a chybna reseni, umi resSeni obhjjit.

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

Dité ovlada rec, myslenky, sdéleni, mimoslovni komunikaci, umi vyjadfit vlastni ndzor, pouzivat
gesta, vyhledava rlizné zdroje informaci, uci se naslouchat i druhym.

SOCIALNI A INTERPERSONALNI

Dité se uci planovat, fidit a hodnotit, odhaduje rizika svych napadd, projevuje citlivost a
ohleduplnost, spolupracuje, umi pfijmout kompromisy, vytvafri si pozitivni predstavu o sobé samém.

OBCANSKE KOMPETENCE

Dité si uvédomuje sva prava i prava druhych, vnima nespravedInost, agresivitu, Sikanu, dba o své
zdravi i ostatnich, vazi si tradic a kulturniho dédictvi, chrani je a podili se na rozvoji Zivotniho
prostredi.



KOMPETENCE K TRAVENi VOLNEHO CASU

Dité umi ucelné travit volny ¢as, orientuje se v moznostech smysluplného traveni volného ¢asu, umi
si vybrat zajmové Cinnosti dle svych dispozic, rozviji své zajmy v organizovanych i individualnich
¢innostech, umi odmitnout nevhodné nabidky.

7. PODMINKY PRIHLASOVANIi A ODHLASOVANI ZAKU

- Skolni druZina je uréena pro Zaky 1. stupné

- druzina organizuje zajmové vzdélavani pro zaky prihlasené k pravidelné dochazce
- v rdmci stanovenych pravidel zaplatit poplatek SD v daném terminu

- odchod ze SD se fidi pozadavky rodi¢(, vymezenymi na zapisnim listku

- aktualni zména je doloZena pisemné

- pobyt Zakd a vzajemné predavani jsou organizacné zajistény

- Skolni druzina dodrzuje Vnitini rad Skolni druziny

8. PODMINKY PRO CINNOST DETi SE SPECIALNiMI VZDELAVACiMI POTREBAMI A DETI
MIMORADNE NADANYCH

Pfi vzdélavani zakua se specialnimi vzdélavacimi potfebami je postupovano v souladu s vyhlaskou €.
27/2016 Sb. Vychovatelka Uzce spolupracuje se skolou, pfedevsim pfi stanoveni vhodnych forem
integrace a forem prace. Je sezndmena se zavéry odborného vysetfeni Zzaka v poradenskych
zafizenich. Pfi vzdélavani téchto zakl probihd také intenzivni spoluprace s rodici. Je zohlednéné
zatiZeni v pripadé pohybovych aktivit, vychazek. Tfidni ucitelé a zakonni zastupci jsou povinni
informovat o vSech zménach zdravotniho stavu.

Pro rozvoj talentovanych jedincl nabizi Skolni druZina ve spolupraci se $kolou dalsi doplrikové
aktivity v oblastech jejich zajmu.

9. MATERIALNi PODMINKY

Skolni druZiny jsou priibéZné vybavovany pomtickami, které jsou dilezité k rozvoji 74ka a k pInéni
stanovenych cild.

Kazda tfida, kterd je uréena pro provoz druzin ma stolky s zZidlickami, které slouZi jednak k plnéni
Skolnich povinnosti — na prani rodi¢l si Zaci mohou napsat domaci ukoly, dale zde Z4ci rozviji své
ru¢ni dovednosti. Pro odpocinek je v kazdé mistnosti i vétsi pohovka. Hracky a stolni hry jsou
uklizeny do prostoru k tomu urcenych.

Pro dalsi vychovné ¢innosti maji druziny k dispozici Skolni télocvi¢nu, kde maji stanovenou dobu na
vyuZzivani. DruZina vyuZziva pro rozvoj kucharskych dovednosti i cvicny byt.

V okoli Skoly druzina vyuziva hristé, kde je zafizeno piskovisté, venkovni altanek, kde si Zaci mohou
posedét a pohrat. Déle je k dispozici htisté na basketbal a tenis.

Vzhledem k tomu, Ze se Skola nachazi v okrajové ¢asti mésta, vyuziva druzina i pfilehlé okoli

k vychazkam od pfirody.

Skolni druZina v Zirci méa stejné vybaveni a podminky pro provoz jako $kola ve Strzi. Na $kolni
zahradé maji prirodni posezeni. Tato druzina navic vyuziva na zakladé dohody s Domovem sv. Josefa
i sousedni park urceny k relaxaci.



10. PERSONALNi PODMINKY

Zajmové vzdélavani je fizeno kvalifikovanymi odborniky. VSechny vychovatelky maji stfedoskolské
vzdélani s dlouholetou praxi. Uzce spolupracuiji s tfidnimi u¢itelkami, rodi¢i a vefejnosti. Uplatfiuji
svou kreativitu, postoje a pfistup, vlastni dovednosti v souladu s programem SD a $koly.
Vychovatelky se Uéastni akreditovanych kurz( a dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovnik(.

11. EKONOMICKE PODMINKY

Uhrada neinvesti¢nich nakladd &ini 300,- K& na dité za pololeti. Vybér penéz provadi vedouci
vychovatelka na zakladé Smérnice — poplatky ve SD vydané feditelkou $koly. Rodi¢e nebo zakonni
zastupci mohou poZzadat o prominuti Uplaty, pokud Zadatel pobira socialni pfiplatek (predloZi
doloZené rozhodnuti Uradu prace) ¢i ma dité v péstounské péci.

12. PODMINKY zZAJISTENi BOZP
Podminky pro hygienické a bezpecné plisobeni

- vhodna struktura Cinnosti a skladba zaméstnani — vychovatelka vybira vékové pfimérenou c¢innost,
pfi které nedojde ke zranéni zaka

- stravovaci navyky a pitny rezim — vychovatelka dba na hygienu a kulturu stolovani, dohlizi nad
pitnym rezimem

- bezpecéné pomlcky — vychovatelka dba na pouzivani vékové primérenych pomucek

- ochrana pred Urazy a eliminace nebezpecnych situaci — vychovatelka dba na proskoleni déti na
zacatku roku i priibézné béhem roku, neustale nabada k dodrzovani bezpe¢nosti ve $kole, SD, S,
Skolni zahradé, télocvi¢né i na chodbach

- bezpecnost silni¢niho provozu

- dostupnost prosttedkdl prvni pomoci — SD je vybavena Iékarnickou, vychovatelka proskolend
zdravotnickym kurzem.

Zaci jsou na zacatku $kolniho roku pouceni o bezpeénosti silni¢niho provozu, béhem roku je poudeni
opakovano.

Psycho-socidlni podminky

- pohoda prostredi a pfiznivé socialni klima — vychovatelka vede k otevienosti, partnerstvi,
komunikaci, Ucté, toleranci, uznani a pomoci druhému

- vékova pfimérenost a motivujici hodnoceni

- ochrana pred nasilim, Sikanou a dalSimi patologickymi jevy

- v€asna informovanost — vychovatelka véas informuje déti a jejich zakonné zastupce o ¢innostech

ve Skolni druziné.



